
　　　　

令和8 年 3 月 31 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 「最高の笑顔をあなたに」
あなたの笑顔を見たいから、私たちは最高の笑顔でまごころを尽くします。

事業所名 社会福祉法人征峯会　放課後等デイサービス　ピアしらとり弐号館 作成日支援プログラム

・スケジュールに沿って活動が行えるようサポート　・振り返りシートの実施（必要に応じて）　・工作、創作活動やレクリエーション等を通した認知能力の向上
・認知の発達、行動の習得ができるようサポート

・児童の特性に合わせた非言語コミュニケーション、言語コミュニケーション両面における基礎能力の向上　・対人でのコミュニケーション能力の獲得
・相手の気持ちや行動を理解し、ルールや感情のコントロールを身に付けるようサポート

・アタッチメント（愛着）の形成、安心感や信頼感を育む支援　・遊びを通じた社会性の促進　・挨拶やマナーの習得　・仲間作り、集団参加、協調性の支援
・自己表現力の向上の支援　・トラブル解決、問題解決能力の向上

支援方針

法人理念のもと、ピアしらとりにある様々な資源を活用し、豊富な経験と高い専門性を有するスタッフによる５領域に基づいたプログラムおよび支援の提供を行います。
「ほめる、みとめる」支援を通してお子様の自己肯定感を育み、自信を持って成長していける基礎を築き上げながら、笑顔と安心を届けていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節の行事　・外出行事　・近隣施設、公園等への外出　・親子行事

（別添資料１）

家族支援

・保護者面談の実施　・親子活動　・ペアレントトレーニング、研修会（法人
内）・児童の発達、支援内容、家庭生活等に関する相談・助言等
・利用時の連絡帳、送迎時の情報共有

移行支援

・関係機関との連携　・保護者、本人の意向確認、状況確認
・移行先への情報提供

地域支援・地域連携

・公共施設の利用　・地域資源の活用
・学校、福祉サービス等と連携・会議等（必要時） 職員の質の向上

・施設内、法人内での研修会、勉強会　・資格取得推進
・茨城県社会福祉協議会、心身障害者福祉協議会等の外部研修
・ビジネス選択理論検定推奨　・タッチケア検定推奨

支　援　内　容

・基本的生活習慣の獲得　・体温・体調チェックと記録　・管理栄養士作成のバランスの良い昼食提供　・手洗い、歯磨き等　・定時排泄や自立に向けたサポート
・身だしなみや着替えの自立をサポート　・日常スケジュール、切り替え等のサポート　・タッチケアによる安心感、リラクゼーションの促進

・基本的な体幹運動やバランス運動、ストレッチの実施（しらとりの特色である太鼓も実施）　・手先の動作、パズル、積み木、工作など
・視覚、聴覚、触覚など多様な感覚刺激を取り入れた内容　・リズム運動や音楽に合わせた体操やダンス　・ホール遊びやスポーツ活動の機会提供
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人
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援


