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社会福祉法人 征峯会

経営企画室合宿が行われました

けんこう教室OLA

365日24時間対応の
相談公式ラインを始めました！

topics
事業所一覧

筑西市役所
株式会社ムコウダ
株式会社三友企画
株式会社LIXIL
大和ハウス工業株式会社
日本電解株式会社
日本生命保険相互会社　柏常総支社野田営業部
きらいち筑西店
きらいち結城店
道の駅グランテラス筑西
ヨークベニマル筑西横島店
株式会社ライズ
下館巴ライオンズクラブ
下館ゴルフ倶楽部

認定こども園せきじょう
認定こども園ときわの杜
たちばな保育園
藤井産業株式会社
結城市役所
東京フード株式会社
フレクストロニクス・インターナショナル株式会社
株式会社フルヤ金属
川島コネクト
中小川自治会
筑西市社会福祉協議会
株式会社大島種苗店
関城東小学童クラブ
ザ・ヒロサワ・シティ体育館（下館総合体育館）

いつもパンの購入をいただいている皆様

（敬称略）ゴルフの景品など、大型注文承ります。焼きたてパンをご使用しませんか。

インターンシップ開催中

参加者限定特典付き☆
ぜひお気軽にご参加ください！

お好きな日程でご希望の施設体験をご
提供します！「福祉のイメージが変わる」
そんな体験をしてみませんか？

エントリーフォーム マイナビ2026

【ピアしらとり】
栗 ………………… 高正様
座布団  …………… 猪野様

【ヒラソル】
おもちゃ  ……………… 榎戸様

【本部・ピア・ヒラソル・アルセ】
他施設見学  ………… 袋田病院
【本部】
他施設見学  ………… 社会福祉法人聖徳会
　　　　　　　　　　i-United Holdings
　　　　　　　　　　青藍会グループ

障害者支援施設ピアしらとり
茨城県筑西市小塙861 ☎0296-25-0833

特別養護老人ホームしらとり
茨城県筑西市上平塚590-1 ☎0296-28-1277

総合相談支援センターしらとり
茨城県筑西市上平塚743-5 ☎0296-45-6166

地域包括支援センターえがお
茨城県筑西市二木成1669-1 ☎0296-45-6882

障がい児・者通所支援センター
ライフサポートヒラソル
茨城県筑西市上平塚587-4 ☎0296-45-5057

グループホームアトレ・生活介護アルセ
茨城県筑西市上平塚587-5 ☎0296-48-7444

パン工房しらとり上平塚店／CAFEラパン
茨城県筑西市上平塚591-1 ☎0296-45-8085
住宅型有料老人ホーム　ベル上平塚
看護小規模多機能型居宅介護　ウイング上平塚
茨城県筑西市上平塚743-1 ☎ 0296-54-5252

しらとりまつりが
開催されました！
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総合相談支援センター
しらとり

生活介護アルセ/
グループホームアトレ

パン工房しらとり
and カフェラパン

しらとり
ハワイアンデイ

Shiratori art team

しらとり公式
Instagramはこちら！

　総合相談支援センターは、障害・高齢部門
の専門家が集まり、各種相談に対応いたしま
す。地域の方々の困りごとに対し、障害・高齢
関わらずワンストップで相談対応ができ、一
緒に解決に向けて考えていける、頼りになる
事業所です！

総合相談支援センター

しらとりの福祉高齢者福祉

シニアフィットネス
適度な運動で健康維持を目
的としたシニア限定フィットネ
スジムです。陶板浴などのリ
ラックス設備も利用できます。

看護小規模
多機能型居宅介護
通い・泊まり・訪問が一体
となり、看護と介護が連携
して安心の在宅生活を支
えます。

※看護・介護サービスを受けるためには看護小規模多機能型居宅介護ウイングと別途契約する必要があります。

デイサービスでは男性のお客様が多く利用し楽しんでい
ただける新たな取り組みをしています。興味のある方、ぜ
ひお待ちしております。

ショートステイ
短期間施設に宿泊し、
介護サービスを受ける
ことができます。

特養
他の入居者様と共同生活。
一人ひとりに応じて暮らし
ていけるようにサポートす
る「個別ケア」を大切にして
います。

し
ら
と
り
ハ
ワ
イ
ア
ン
デ
イ

特
養
し
ら
と
り

ベ
ル

ウ
イ
ン
グ

お問い合わせ先：TEL 0296-48-9986

特養デイ
市内にお住いの要介護認定
を受けられている方がご利
用いただける少人数のデイ
サービスです。お菓子を作っ
たり、ミシンで洋服を縫った
り、好きなことを楽しめるよ
うお手伝いします。

デイサービス
日帰りで介護や機能訓練など
を受けることができます。リハ
ビリメニューが充実しており、
豊富なプログラムの中からご
自分で選んで参加できます。

住宅型
有料老人ホーム
高齢者が安心して暮らせ
る場として、食事・安否確
認などの生活支援サービ
スを提供する住宅です。｠

check!

フォロー
よろしくお願い

します！
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障害福祉・児童福祉

短期入所
自宅で生活をされている障
がいのある方が短い期間に
施設に宿泊し生活をします。
保護者様の怪我や病気、冠
婚葬祭、リフレッシュに利用
することができます。

生活介護（通所）
主に昼間に、生活の介護を
行うとともに、活動の機会を
提供します。ヒラソルでは「意
思決定支援」をコンセプト
に、午前・午後の活動を選択
することで利用者様の意志
決定を尊重しています。

就労定着支援
一般就労をした利用者様が
安心して働き続けられるよう
にサポートするサービスで
す。就職後の悩みや課題に対
して相談を行い、企業と連携
し、働きやすい職場づくりを
支援します。

児童発達
支援センター
６歳までの児童が集団
活動を通して発達支援
を受けることができま
す。ヒラソルでは希望に
より、児童だけの通所と
母子通所を選択するこ
とができます。

保育所等
訪問支援

園や学校と連携を図
りながら集団活動の
場に月１回程度訪問
します。お子様の様子
を共有をしながら環
境調整や助言等の発
達支援を行います。

放課後等
デイサービス

６～18歳までの児童が利用
できます。ヒラソルでは、３K
（健康・教育・協調性）を主眼
に教材学習や太鼓など魅力
的なプログラムの提供をして
います。

就労継続支援B型
作業工賃を得て日々の作業
に取り組んでいます。作業内
容は、『パン工房』『クリーニ
ング』『除草や洗車等の室外
作業』に分かれています。

生活介護
ピアしらとりには６つの作業班があり、
一人ひとりのペースに合わせて無理なく
自分のスタイルで作業ができるようにプ
ログラムを組んでいます。「はたらく場」
「地域社会の一員としての実感が持てる
場」「安心できる場」など障がいのある方
にとって充実した暮らしの実現に向けて
様々な日中活動を提供しています。

日中一時
障がいのある方の保護者様
が仕事や用事のある際に、日
中お預りしているサービスで
す。入所サービス内の余暇や
作業活動を行います。

グループホーム
ピアしらとりのグループホームは６
つの棟に分かれており、約10名ず
つの利用者様が生活しています。食
事の準備を行なったり、グループ
ホームから就労先に通勤する方も
多いので利用者様が自立して生活
できるようサポートしています。

施設入所支援
障害者支援施設で夜間、休日に実
施している事業です。施設に入所し
ている利用者様に対し、居住の場
や食事の提供、食事・入浴・着替
え・排泄等の介助、健康管理を行
います。

就労移行支援
一般企業への就職を目指し
て作業に取り組んでいます。
企業への実習やビジネスマ
ナーなども行っています。作
業内容は、就労継続支援B
型と同様です。

利用者様募集中！ ライフサポートヒラソルご連絡先
TEL：0296-45-5057

サービスをご紹介！9
月
28
、
29
日
で
行
わ
れ
た
経
営
企
画
室
合
宿
に
初
め
て
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
合
宿
の
テ
ー
マ
が
「
時
流
を
知
る
。
現
状

の
見
直
し
、
今
後
の
計
画
」
と
い
う
こ
と
で
、
時
流
に
合
わ
せ
て
絶

え
ず
変
化
を
し
て
き
た
し
ら
と
り
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
グ
ル
ー
プ
を
振
り
返

る
と
共
に
、
こ
れ
か
ら
進
め
て
い
く
新
規
事
業
や
生
産
性
向
上
、
各

事
業
所
の
セ
グ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
は

入
職
し
て
2
年
目
で
若
手
の
立
場
で
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
け
て
、リ
ー

ダ
ー
や
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
級
の
方
々
が
多
数
参
加
さ
れ
て
い
る
の
で
、

専
門
的
な
知
識
を
ふ
ま
え
た
会
話
も
飛
び
交
っ
て
い
る
中
に
入
っ
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
で
き
て
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
と

同
時
に
自
分
は
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
な
部
分
を
感
じ
、
こ
れ
か
ら
も

働
き
続
け
る
中
で
勉
強
も
怠
ら
ず
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
で

す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
支
援
員

　
篠
崎
）

　毎年
2
回
開
催
さ
れ
て
い
る
経
営
企
画
室
合
宿
は
、
今
回
過
去

最
多
と
な
る
70
名
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
時
代
の
変
化
が
加
速
す
る
中
で
、
私
た
ち
が
今
後
も
「
最
高
の
笑

顔
」
を
届
け
て
い
く
た
め
に
は
、
組
織
と
し
て
変
化
し
続
け
る
こ
と
の

重
要
性
を
改
め
て
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
取
り
組
み
や
事
業
拡
大
な
ど
、
多
く
の
挑
戦
が
求
め
ら
れ

ま
す
が
、
障
が
い
や
高
齢
と
い
っ
た
領
域
に
捉
わ
れ
ず
、
参
加
者
全

員
が
よ
り
良
い
未
来
の
た
め
に
積
極
的
に
意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
推
進
室
の
皆
様
に
は
、
大
人
数
で
の
進
行
に
加
え
サ
プ
ラ

イ
ズ
演
出
も
ご
用
意
い
た
だ
き
、
真
剣
さ
の
中
に
笑
い
あ
り
涙
あ
り

の
、
実
り
あ
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
日
本
の
福
祉
を
魅
力
的
に
リ
ー
ド
す
る
グ
ル
ー
プ
に
向
か
っ
て
い

る
こ
と
を
強
く
実
感
で
き
た
、
有
意
義
な
合
宿
で
し
た
。

（
特
養
し
ら
と
り

　
課
長

　
古
田
）

経
営
企
画
室
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

11
月
８
日
９
日
の
2
日
間

に
渡
り
、し
ら
と
り
ま
つ
り
２

０
２
５
を
開
催
し
ま
し
た
。ス

テ
ー
ジ
で
は
g
l
o
b
e
の

マ
ー
ク・パ
ン
サ
ー
さ
ん
や
人

気
芸
人
の
カ
ミ
ナ
リ
、歌
手

の
安
達
勇
人
さ
ん
、ジ
ュ
リ
ア

ナ
の
祟
り
が
出
演
し
、ま
つ
り

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
！
各
種

模
擬
店
や
子
ど
も
の
広
場
、

バ
ザ
ー
、ア
ル
パ
カ
な
ど
も
大

好
評
で
し
た
。２
日
間
を
通

し
て
沢
山
の
方
の
笑
顔
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
　
　
　

次
長

　萩原
）

11月8日9日
～しらとりまつりが開催されました～

グループホーム
利用者様がその人らしく生活
できるよう一人一人に合わせ
た生活空間を大切にし、アト
レの名前の由来でもあるその
人の魅力を引き出せるように支
援しています。

ア
ト
レ

ア
ル
セ生活介護

アート活動を通して個人を表
現する機会を提供し、利用者
様が安心・安全に過ごせる環
境づくりに努めています。

短期入所
保護者様の休養や急な用
事に合わせてご利用いた
だけます。利用者様が安心
して過ごせるよう見守りカ
メラでの確認やスタッフが
24時間体制でサポートし
ています。
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つの利用者様が生活しています。食
事の準備を行なったり、グループ
ホームから就労先に通勤する方も
多いので利用者様が自立して生活
できるようサポートしています。

施設入所支援
障害者支援施設で夜間、休日に実
施している事業です。施設に入所し
ている利用者様に対し、居住の場
や食事の提供、食事・入浴・着替
え・排泄等の介助、健康管理を行
います。

就労移行支援
一般企業への就職を目指し
て作業に取り組んでいます。
企業への実習やビジネスマ
ナーなども行っています。作
業内容は、就労継続支援B
型と同様です。

利用者様募集中！ ライフサポートヒラソルご連絡先
TEL：0296-45-5057

サービスをご紹介！9
月
28
、
29
日
で
行
わ
れ
た
経
営
企
画
室
合
宿
に
初
め
て
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
合
宿
の
テ
ー
マ
が
「
時
流
を
知
る
。
現
状

の
見
直
し
、
今
後
の
計
画
」
と
い
う
こ
と
で
、
時
流
に
合
わ
せ
て
絶

え
ず
変
化
を
し
て
き
た
し
ら
と
り
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
グ
ル
ー
プ
を
振
り
返

る
と
共
に
、
こ
れ
か
ら
進
め
て
い
く
新
規
事
業
や
生
産
性
向
上
、
各

事
業
所
の
セ
グ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
は

入
職
し
て
2
年
目
で
若
手
の
立
場
で
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
け
て
、リ
ー

ダ
ー
や
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
級
の
方
々
が
多
数
参
加
さ
れ
て
い
る
の
で
、

専
門
的
な
知
識
を
ふ
ま
え
た
会
話
も
飛
び
交
っ
て
い
る
中
に
入
っ
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
で
き
て
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
と

同
時
に
自
分
は
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
な
部
分
を
感
じ
、
こ
れ
か
ら
も

働
き
続
け
る
中
で
勉
強
も
怠
ら
ず
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
で

す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
支
援
員

　
篠
崎
）

　毎年
2
回
開
催
さ
れ
て
い
る
経
営
企
画
室
合
宿
は
、
今
回
過
去

最
多
と
な
る
70
名
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
時
代
の
変
化
が
加
速
す
る
中
で
、
私
た
ち
が
今
後
も
「
最
高
の
笑

顔
」
を
届
け
て
い
く
た
め
に
は
、
組
織
と
し
て
変
化
し
続
け
る
こ
と
の

重
要
性
を
改
め
て
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
取
り
組
み
や
事
業
拡
大
な
ど
、
多
く
の
挑
戦
が
求
め
ら
れ

ま
す
が
、
障
が
い
や
高
齢
と
い
っ
た
領
域
に
捉
わ
れ
ず
、
参
加
者
全

員
が
よ
り
良
い
未
来
の
た
め
に
積
極
的
に
意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
推
進
室
の
皆
様
に
は
、
大
人
数
で
の
進
行
に
加
え
サ
プ
ラ

イ
ズ
演
出
も
ご
用
意
い
た
だ
き
、
真
剣
さ
の
中
に
笑
い
あ
り
涙
あ
り

の
、
実
り
あ
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
日
本
の
福
祉
を
魅
力
的
に
リ
ー
ド
す
る
グ
ル
ー
プ
に
向
か
っ
て
い

る
こ
と
を
強
く
実
感
で
き
た
、
有
意
義
な
合
宿
で
し
た
。

（
特
養
し
ら
と
り

　
課
長

　
古
田
）

経
営
企
画
室
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

11
月
８
日
９
日
の
2
日
間

に
渡
り
、し
ら
と
り
ま
つ
り
２

０
２
５
を
開
催
し
ま
し
た
。ス

テ
ー
ジ
で
は
g
l
o
b
e
の

マ
ー
ク・パ
ン
サ
ー
さ
ん
や
人

気
芸
人
の
カ
ミ
ナ
リ
、歌
手

の
安
達
勇
人
さ
ん
、ジ
ュ
リ
ア

ナ
の
祟
り
が
出
演
し
、ま
つ
り

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
！
各
種

模
擬
店
や
子
ど
も
の
広
場
、

バ
ザ
ー
、ア
ル
パ
カ
な
ど
も
大

好
評
で
し
た
。２
日
間
を
通

し
て
沢
山
の
方
の
笑
顔
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
　
　
　

次
長

　萩原
）

11月8日9日
～しらとりまつりが開催されました～

グループホーム
利用者様がその人らしく生活
できるよう一人一人に合わせ
た生活空間を大切にし、アト
レの名前の由来でもあるその
人の魅力を引き出せるように支
援しています。

ア
ト
レ

ア
ル
セ生活介護

アート活動を通して個人を表
現する機会を提供し、利用者
様が安心・安全に過ごせる環
境づくりに努めています。

短期入所
保護者様の休養や急な用
事に合わせてご利用いた
だけます。利用者様が安心
して過ごせるよう見守りカ
メラでの確認やスタッフが
24時間体制でサポートし
ています。
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ア
ト
レ
で
は
、利
用
者
様
が
そ
の
方
ら
し
く
生

活
が
で
き
、そ
の
方
の
魅
力
を
引
き
出
せ
る
よ
う

に
支
援
し
て
い
ま
す
。休
日
活
動
で
は
平
日
と
の

メ
リ
ハ
リ
が
付
く
よ
う
に
楽
し
み
と
な
る
活
動
を

計
画
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。利
用
者
様
、職
員

共
に
外
出
や
活
動
を
通
し
て
笑
顔
が
あ
ふ
れ
充

実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。短
期
入
所
の

方
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
ご
相
談
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ト
レ

　
　
　
　

シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

　
伊
坂
）

ア
ル
セ
利
用
者
様
の
ア
ー
ト
作
品

ア
ト
レ
余
暇
日
の
過
ご
し
方

　共同
募
金
会
様
よ
り
寄
付
を
頂

き
、12
月
25
日
に
楽
し
い
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！（ピ

ア
し
ら
と
り

　
　
　
　

支
援
員

　
諏
訪
）

11
月
17
日
茨
城
県
立
あ
す
な
ろ

の
郷
様
に
て
第
７
回
タ
ッ
チ
ケ
ア
セ

ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
、県
内
を
は
じ

め
、神
奈
川
県
、山
梨
県
、徳
島
県
な

ど
か
ら
1
0
0
名
を
超
え
る
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。当
日
は
桜
美
林
大

学
山
口
創
教
授
の「
手
の
治
癒
力
」

の
講
演
を
は
じ
め
タ
ッ
チ
ケ
ア
の
実

践
講
座
、導
入
施
設
の
事
例
発
表
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。今
後
も
ケ
ア
の

普
及
に
努
め
て
い
き
た
い
で
す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り
施
設
長

　
石
井
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

　入所
施
設
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

に
お
い
て
、知
的
障
害
や
精
神
障

害
の
あ
る
利
用
者
様
に
対
し
、身

体
機
能
の
維
持
・
向
上
を
目
的
と

し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行

い
、日
常
生
活
動
作
の
自
立
支
援

や
生
活
の
質
の
向
上
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
　
　
　
　

理
学
療
法
士

　
丸
山
）

リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て

タ
ッ
チ
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

の取り組みの取り組み

就労部門の活動では、筑
西市役所観光課様よりご
依頼いただいた「ちくせい
花火大会」のパンフレット
封入作業をしました。花火
大会に来場されるお客様
のことを考えながら、１つ１つ丁寧にチラシやポケット
ティッシュを協力して封入いたしました。

（ライフサポートヒラソル　支援員　口町・市村）

10
月
12
日
に「
し
ら
と
り
け
ん
こ
う
教

室
O
L
A
」を
開
催
し
、
地
域
の
皆
様
約

80
名
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。本
教

室
は
、
認
知
症
予
防
へ
の
関
心
を
高
め
、

参
加
者
の
皆
様
が
地
域
で
元
気
に
交
流

で
き
る
き
っ
か
け
作
り
を
目
的
と
し
て

開
催
し
ま
し
た
。当
日
は
、
公
文
学
習
療

法
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
認
知
症
予
防
セ
ミ

ナ
ー
で
知
識
を
深
め
た
後
、市
内
い
き
い

き
ヘ
ル
ス
会
の
ご
指
導
の
も
と
シ
ル

バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
で
体
を
動
か
し
、心

も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。さ
ら
に
、
ふ
れ

あ
い
太
鼓
の
迫
力
あ
る
発
表
も
行
わ
れ
、

会
場
は
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
、「
認

知
症
に
つ
い
て
勉
強
に
な
り
、と
て
も
有

意
義
だ
っ
た
」「
久
し
ぶ
り
に
体
を
動
か

し
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
」「
太
鼓
の
演
奏

に
元
気
を
も
ら
え
た
」と
い
っ
た
嬉
し
い

感
想
を
多
数
い
た
だ
き
ま
し
た
。ご
参

加
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、皆
様
が
よ
り
元
気
に
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
作
り
を
目
指
し
て
活
動

し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

し
ら
と
り

　
セ
ン
タ
ー
長

　
渡
辺
）

け
ん
こ
う
教
室

ケアマネモニター会しらとりまつり焼き芋

宇都宮
日帰り旅行

利用者募集
生活介護・就労移行支援
就労移行支援から
就職された方には、
就労定着支援でサポート
することができます

児童発達支援センター増設

ライフサポートヒラソル

利用者募集中
アトレ・アルセ

７月から定員20名に増員

ひ
か
り
芽
ぐ
む
森

（
M・A
様
）

新
緑
の
夢
譚

（
G・Y
様
）

宙
に
溶
け
る
記
憶

（
A・H
様
）

［短期入所］担当：伊坂
［生活介護］担当：澁澤

TEL：0296-48-7444
お気軽にお問い合わせください！

利用者様一人ひとりの個性や能力を把握し、その人らしい生き方をサポートします。

短期入所 生活介護

の取り組み 特養リハビリの取り組み

　特養のリハビリは週に２回程度、入居者の皆様が運
動の機会を得られるように予定を立てて実施していま
す。集団リハビリでは楽しみながらのリハビリを、個別
リハビリでは入居者様一人一人の目標や現在の生活
を維持するために必要なリ
ハビリを実施しています。写
真は、入居当初は立位が不
安定でしたが、現在では平
行棒内で歩行訓練を実施し
ている様子です。
（特養しらとり　　　　　

作業療法士　鈴木）

薔薇のコサージュ作り

みんなでカラオケ

折り紙で壁掛け作り

お誕生日会

鍋作り 12/9

クリスマス
トナカイ
チョコプリン
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ア
ト
レ
で
は
、利
用
者
様
が
そ
の
方
ら
し
く
生

活
が
で
き
、そ
の
方
の
魅
力
を
引
き
出
せ
る
よ
う

に
支
援
し
て
い
ま
す
。休
日
活
動
で
は
平
日
と
の

メ
リ
ハ
リ
が
付
く
よ
う
に
楽
し
み
と
な
る
活
動
を

計
画
し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。利
用
者
様
、職
員

共
に
外
出
や
活
動
を
通
し
て
笑
顔
が
あ
ふ
れ
充

実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。短
期
入
所
の

方
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
ご
相
談
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ア
ト
レ

　
　
　
　

シ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

　
伊
坂
）

ア
ル
セ
利
用
者
様
の
ア
ー
ト
作
品

ア
ト
レ
余
暇
日
の
過
ご
し
方

　共同
募
金
会
様
よ
り
寄
付
を
頂

き
、12
月
25
日
に
楽
し
い
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！（ピ

ア
し
ら
と
り

　
　
　
　

支
援
員

　
諏
訪
）

11
月
17
日
茨
城
県
立
あ
す
な
ろ

の
郷
様
に
て
第
７
回
タ
ッ
チ
ケ
ア
セ

ミ
ナ
ー
が
開
催
さ
れ
、県
内
を
は
じ

め
、神
奈
川
県
、山
梨
県
、徳
島
県
な

ど
か
ら
1
0
0
名
を
超
え
る
参
加

が
あ
り
ま
し
た
。当
日
は
桜
美
林
大

学
山
口
創
教
授
の「
手
の
治
癒
力
」

の
講
演
を
は
じ
め
タ
ッ
チ
ケ
ア
の
実

践
講
座
、導
入
施
設
の
事
例
発
表
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。今
後
も
ケ
ア
の

普
及
に
努
め
て
い
き
た
い
で
す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り
施
設
長

　
石
井
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

　入所
施
設
や
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

に
お
い
て
、知
的
障
害
や
精
神
障

害
の
あ
る
利
用
者
様
に
対
し
、身

体
機
能
の
維
持
・
向
上
を
目
的
と

し
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行

い
、日
常
生
活
動
作
の
自
立
支
援

や
生
活
の
質
の
向
上
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
　
　
　
　

理
学
療
法
士

　
丸
山
）

リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て

タ
ッ
チ
ケ
ア
セ
ミ
ナ
ー

の取り組みの取り組み

就労部門の活動では、筑
西市役所観光課様よりご
依頼いただいた「ちくせい
花火大会」のパンフレット
封入作業をしました。花火
大会に来場されるお客様
のことを考えながら、１つ１つ丁寧にチラシやポケット
ティッシュを協力して封入いたしました。

（ライフサポートヒラソル　支援員　口町・市村）

10
月
12
日
に「
し
ら
と
り
け
ん
こ
う
教

室
O
L
A
」を
開
催
し
、
地
域
の
皆
様
約

80
名
に
ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。本
教

室
は
、
認
知
症
予
防
へ
の
関
心
を
高
め
、

参
加
者
の
皆
様
が
地
域
で
元
気
に
交
流

で
き
る
き
っ
か
け
作
り
を
目
的
と
し
て

開
催
し
ま
し
た
。当
日
は
、
公
文
学
習
療

法
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
認
知
症
予
防
セ
ミ

ナ
ー
で
知
識
を
深
め
た
後
、市
内
い
き
い

き
ヘ
ル
ス
会
の
ご
指
導
の
も
と
シ
ル

バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
で
体
を
動
か
し
、心

も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。さ
ら
に
、
ふ
れ

あ
い
太
鼓
の
迫
力
あ
る
発
表
も
行
わ
れ
、

会
場
は
終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま

れ
ま
し
た
。参
加
さ
れ
た
方
か
ら
は
、「
認

知
症
に
つ
い
て
勉
強
に
な
り
、と
て
も
有

意
義
だ
っ
た
」「
久
し
ぶ
り
に
体
を
動
か

し
て
気
持
ち
よ
か
っ
た
」「
太
鼓
の
演
奏

に
元
気
を
も
ら
え
た
」と
い
っ
た
嬉
し
い

感
想
を
多
数
い
た
だ
き
ま
し
た
。ご
参

加
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、
誠

に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
も
、皆
様
が
よ
り
元
気
に
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
地
域
作
り
を
目
指
し
て
活
動

し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
総
合
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

し
ら
と
り

　
セ
ン
タ
ー
長

　
渡
辺
）

け
ん
こ
う
教
室

ケアマネモニター会しらとりまつり焼き芋

宇都宮
日帰り旅行

利用者募集
生活介護・就労移行支援
就労移行支援から
就職された方には、
就労定着支援でサポート
することができます

児童発達支援センター増設

ライフサポートヒラソル

利用者募集中
アトレ・アルセ

７月から定員20名に増員

ひ
か
り
芽
ぐ
む
森

（
M・A
様
）

新
緑
の
夢
譚

（
G・Y
様
）

宙
に
溶
け
る
記
憶

（
A・H
様
）

［短期入所］担当：伊坂
［生活介護］担当：澁澤

TEL：0296-48-7444
お気軽にお問い合わせください！

利用者様一人ひとりの個性や能力を把握し、その人らしい生き方をサポートします。

短期入所 生活介護

の取り組み 特養リハビリの取り組み

　特養のリハビリは週に２回程度、入居者の皆様が運
動の機会を得られるように予定を立てて実施していま
す。集団リハビリでは楽しみながらのリハビリを、個別
リハビリでは入居者様一人一人の目標や現在の生活
を維持するために必要なリ
ハビリを実施しています。写
真は、入居当初は立位が不
安定でしたが、現在では平
行棒内で歩行訓練を実施し
ている様子です。
（特養しらとり　　　　　

作業療法士　鈴木）

薔薇のコサージュ作り

みんなでカラオケ

折り紙で壁掛け作り

お誕生日会

鍋作り 12/9

クリスマス
トナカイ
チョコプリン
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と
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サ
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ー
ト
ヒ
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ソ
ル

障害福祉・児童福祉

短期入所
自宅で生活をされている障
がいのある方が短い期間に
施設に宿泊し生活をします。
保護者様の怪我や病気、冠
婚葬祭、リフレッシュに利用
することができます。

生活介護（通所）
主に昼間に、生活の介護を
行うとともに、活動の機会を
提供します。ヒラソルでは「意
思決定支援」をコンセプト
に、午前・午後の活動を選択
することで利用者様の意志
決定を尊重しています。

就労定着支援
一般就労をした利用者様が
安心して働き続けられるよう
にサポートするサービスで
す。就職後の悩みや課題に対
して相談を行い、企業と連携
し、働きやすい職場づくりを
支援します。

児童発達
支援センター
６歳までの児童が集団
活動を通して発達支援
を受けることができま
す。ヒラソルでは希望に
より、児童だけの通所と
母子通所を選択するこ
とができます。

保育所等
訪問支援

園や学校と連携を図
りながら集団活動の
場に月１回程度訪問
します。お子様の様子
を共有をしながら環
境調整や助言等の発
達支援を行います。

放課後等
デイサービス

６～18歳までの児童が利用
できます。ヒラソルでは、３K
（健康・教育・協調性）を主眼
に教材学習や太鼓など魅力
的なプログラムの提供をして
います。

就労継続支援B型
作業工賃を得て日々の作業
に取り組んでいます。作業内
容は、『パン工房』『クリーニ
ング』『除草や洗車等の室外
作業』に分かれています。

生活介護
ピアしらとりには６つの作業班があり、
一人ひとりのペースに合わせて無理なく
自分のスタイルで作業ができるようにプ
ログラムを組んでいます。「はたらく場」
「地域社会の一員としての実感が持てる
場」「安心できる場」など障がいのある方
にとって充実した暮らしの実現に向けて
様々な日中活動を提供しています。

日中一時
障がいのある方の保護者様
が仕事や用事のある際に、日
中お預りしているサービスで
す。入所サービス内の余暇や
作業活動を行います。

グループホーム
ピアしらとりのグループホームは６
つの棟に分かれており、約10名ず
つの利用者様が生活しています。食
事の準備を行なったり、グループ
ホームから就労先に通勤する方も
多いので利用者様が自立して生活
できるようサポートしています。

施設入所支援
障害者支援施設で夜間、休日に実
施している事業です。施設に入所し
ている利用者様に対し、居住の場
や食事の提供、食事・入浴・着替
え・排泄等の介助、健康管理を行
います。

就労移行支援
一般企業への就職を目指し
て作業に取り組んでいます。
企業への実習やビジネスマ
ナーなども行っています。作
業内容は、就労継続支援B
型と同様です。

利用者様募集中！ ライフサポートヒラソルご連絡先
TEL：0296-45-5057

サービスをご紹介！9
月
28
、
29
日
で
行
わ
れ
た
経
営
企
画
室
合
宿
に
初
め
て
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
合
宿
の
テ
ー
マ
が
「
時
流
を
知
る
。
現
状

の
見
直
し
、
今
後
の
計
画
」
と
い
う
こ
と
で
、
時
流
に
合
わ
せ
て
絶

え
ず
変
化
を
し
て
き
た
し
ら
と
り
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
グ
ル
ー
プ
を
振
り
返

る
と
共
に
、
こ
れ
か
ら
進
め
て
い
く
新
規
事
業
や
生
産
性
向
上
、
各

事
業
所
の
セ
グ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
は

入
職
し
て
2
年
目
で
若
手
の
立
場
で
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
け
て
、リ
ー

ダ
ー
や
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
級
の
方
々
が
多
数
参
加
さ
れ
て
い
る
の
で
、

専
門
的
な
知
識
を
ふ
ま
え
た
会
話
も
飛
び
交
っ
て
い
る
中
に
入
っ
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
で
き
て
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
と

同
時
に
自
分
は
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
な
部
分
を
感
じ
、
こ
れ
か
ら
も

働
き
続
け
る
中
で
勉
強
も
怠
ら
ず
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
で

す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
支
援
員

　
篠
崎
）

　毎年
2
回
開
催
さ
れ
て
い
る
経
営
企
画
室
合
宿
は
、
今
回
過
去

最
多
と
な
る
70
名
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
時
代
の
変
化
が
加
速
す
る
中
で
、
私
た
ち
が
今
後
も
「
最
高
の
笑

顔
」
を
届
け
て
い
く
た
め
に
は
、
組
織
と
し
て
変
化
し
続
け
る
こ
と
の

重
要
性
を
改
め
て
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
取
り
組
み
や
事
業
拡
大
な
ど
、
多
く
の
挑
戦
が
求
め
ら
れ

ま
す
が
、
障
が
い
や
高
齢
と
い
っ
た
領
域
に
捉
わ
れ
ず
、
参
加
者
全

員
が
よ
り
良
い
未
来
の
た
め
に
積
極
的
に
意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
推
進
室
の
皆
様
に
は
、
大
人
数
で
の
進
行
に
加
え
サ
プ
ラ

イ
ズ
演
出
も
ご
用
意
い
た
だ
き
、
真
剣
さ
の
中
に
笑
い
あ
り
涙
あ
り

の
、
実
り
あ
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
日
本
の
福
祉
を
魅
力
的
に
リ
ー
ド
す
る
グ
ル
ー
プ
に
向
か
っ
て
い

る
こ
と
を
強
く
実
感
で
き
た
、
有
意
義
な
合
宿
で
し
た
。

（
特
養
し
ら
と
り

　
課
長

　
古
田
）

経
営
企
画
室
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

11
月
８
日
９
日
の
2
日
間

に
渡
り
、し
ら
と
り
ま
つ
り
２

０
２
５
を
開
催
し
ま
し
た
。ス

テ
ー
ジ
で
は
g
l
o
b
e
の

マ
ー
ク・パ
ン
サ
ー
さ
ん
や
人

気
芸
人
の
カ
ミ
ナ
リ
、歌
手

の
安
達
勇
人
さ
ん
、ジ
ュ
リ
ア

ナ
の
祟
り
が
出
演
し
、ま
つ
り

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
！
各
種

模
擬
店
や
子
ど
も
の
広
場
、

バ
ザ
ー
、ア
ル
パ
カ
な
ど
も
大

好
評
で
し
た
。２
日
間
を
通

し
て
沢
山
の
方
の
笑
顔
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
　
　
　

次
長

　萩原
）

11月8日9日
～しらとりまつりが開催されました～

グループホーム
利用者様がその人らしく生活
できるよう一人一人に合わせ
た生活空間を大切にし、アト
レの名前の由来でもあるその
人の魅力を引き出せるように支
援しています。

ア
ト
レ

ア
ル
セ生活介護

アート活動を通して個人を表
現する機会を提供し、利用者
様が安心・安全に過ごせる環
境づくりに努めています。

短期入所
保護者様の休養や急な用
事に合わせてご利用いた
だけます。利用者様が安心
して過ごせるよう見守りカ
メラでの確認やスタッフが
24時間体制でサポートし
ています。

63

社会福祉法人
征峯会

総合相談支援センター
しらとり

生活介護アルセ/
グループホームアトレ

パン工房しらとり
and カフェラパン

しらとり
ハワイアンデイ

Shiratori art team

しらとり公式
Instagramはこちら！

　総合相談支援センターは、障害・高齢部門
の専門家が集まり、各種相談に対応いたしま
す。地域の方々の困りごとに対し、障害・高齢
関わらずワンストップで相談対応ができ、一
緒に解決に向けて考えていける、頼りになる
事業所です！

総合相談支援センター

しらとりの福祉高齢者福祉

シニアフィットネス
適度な運動で健康維持を目
的としたシニア限定フィットネ
スジムです。陶板浴などのリ
ラックス設備も利用できます。

看護小規模
多機能型居宅介護
通い・泊まり・訪問が一体
となり、看護と介護が連携
して安心の在宅生活を支
えます。

※看護・介護サービスを受けるためには看護小規模多機能型居宅介護ウイングと別途契約する必要があります。

デイサービスでは男性のお客様が多く利用し楽しんでい
ただける新たな取り組みをしています。興味のある方、ぜ
ひお待ちしております。

ショートステイ
短期間施設に宿泊し、
介護サービスを受ける
ことができます。

特養
他の入居者様と共同生活。
一人ひとりに応じて暮らし
ていけるようにサポートす
る「個別ケア」を大切にして
います。

し
ら
と
り
ハ
ワ
イ
ア
ン
デ
イ

特
養
し
ら
と
り

ベ
ル

ウ
イ
ン
グ

お問い合わせ先：TEL 0296-48-9986

特養デイ
市内にお住いの要介護認定
を受けられている方がご利
用いただける少人数のデイ
サービスです。お菓子を作っ
たり、ミシンで洋服を縫った
り、好きなことを楽しめるよ
うお手伝いします。

デイサービス
日帰りで介護や機能訓練など
を受けることができます。リハ
ビリメニューが充実しており、
豊富なプログラムの中からご
自分で選んで参加できます。

住宅型
有料老人ホーム
高齢者が安心して暮らせ
る場として、食事・安否確
認などの生活支援サービ
スを提供する住宅です。｠

check!

フォロー
よろしくお願い

します！

7 2



エ
ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト
経
営
の
取
り
組
み

ピ
ア
し
ら
と
り

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
ヒ
ラ
ソ
ル

障害福祉・児童福祉

短期入所
自宅で生活をされている障
がいのある方が短い期間に
施設に宿泊し生活をします。
保護者様の怪我や病気、冠
婚葬祭、リフレッシュに利用
することができます。

生活介護（通所）
主に昼間に、生活の介護を
行うとともに、活動の機会を
提供します。ヒラソルでは「意
思決定支援」をコンセプト
に、午前・午後の活動を選択
することで利用者様の意志
決定を尊重しています。

就労定着支援
一般就労をした利用者様が
安心して働き続けられるよう
にサポートするサービスで
す。就職後の悩みや課題に対
して相談を行い、企業と連携
し、働きやすい職場づくりを
支援します。

児童発達
支援センター
６歳までの児童が集団
活動を通して発達支援
を受けることができま
す。ヒラソルでは希望に
より、児童だけの通所と
母子通所を選択するこ
とができます。

保育所等
訪問支援

園や学校と連携を図
りながら集団活動の
場に月１回程度訪問
します。お子様の様子
を共有をしながら環
境調整や助言等の発
達支援を行います。

放課後等
デイサービス

６～18歳までの児童が利用
できます。ヒラソルでは、３K
（健康・教育・協調性）を主眼
に教材学習や太鼓など魅力
的なプログラムの提供をして
います。

就労継続支援B型
作業工賃を得て日々の作業
に取り組んでいます。作業内
容は、『パン工房』『クリーニ
ング』『除草や洗車等の室外
作業』に分かれています。

生活介護
ピアしらとりには６つの作業班があり、
一人ひとりのペースに合わせて無理なく
自分のスタイルで作業ができるようにプ
ログラムを組んでいます。「はたらく場」
「地域社会の一員としての実感が持てる
場」「安心できる場」など障がいのある方
にとって充実した暮らしの実現に向けて
様々な日中活動を提供しています。

日中一時
障がいのある方の保護者様
が仕事や用事のある際に、日
中お預りしているサービスで
す。入所サービス内の余暇や
作業活動を行います。

グループホーム
ピアしらとりのグループホームは６
つの棟に分かれており、約10名ず
つの利用者様が生活しています。食
事の準備を行なったり、グループ
ホームから就労先に通勤する方も
多いので利用者様が自立して生活
できるようサポートしています。

施設入所支援
障害者支援施設で夜間、休日に実
施している事業です。施設に入所し
ている利用者様に対し、居住の場
や食事の提供、食事・入浴・着替
え・排泄等の介助、健康管理を行
います。

就労移行支援
一般企業への就職を目指し
て作業に取り組んでいます。
企業への実習やビジネスマ
ナーなども行っています。作
業内容は、就労継続支援B
型と同様です。

利用者様募集中！ ライフサポートヒラソルご連絡先
TEL：0296-45-5057

サービスをご紹介！9
月
28
、
29
日
で
行
わ
れ
た
経
営
企
画
室
合
宿
に
初
め
て
参
加
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
合
宿
の
テ
ー
マ
が
「
時
流
を
知
る
。
現
状

の
見
直
し
、
今
後
の
計
画
」
と
い
う
こ
と
で
、
時
流
に
合
わ
せ
て
絶

え
ず
変
化
を
し
て
き
た
し
ら
と
り
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
グ
ル
ー
プ
を
振
り
返

る
と
共
に
、
こ
れ
か
ら
進
め
て
い
く
新
規
事
業
や
生
産
性
向
上
、
各

事
業
所
の
セ
グ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
私
は

入
職
し
て
2
年
目
で
若
手
の
立
場
で
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
け
て
、リ
ー

ダ
ー
や
サ
ブ
リ
ー
ダ
ー
級
の
方
々
が
多
数
参
加
さ
れ
て
い
る
の
で
、

専
門
的
な
知
識
を
ふ
ま
え
た
会
話
も
飛
び
交
っ
て
い
る
中
に
入
っ
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
が
で
き
て
と
て
も
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
と

同
時
に
自
分
は
ま
だ
ま
だ
勉
強
不
足
な
部
分
を
感
じ
、
こ
れ
か
ら
も

働
き
続
け
る
中
で
勉
強
も
怠
ら
ず
、
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
で

す
。

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
支
援
員

　
篠
崎
）

　毎年
2
回
開
催
さ
れ
て
い
る
経
営
企
画
室
合
宿
は
、
今
回
過
去

最
多
と
な
る
70
名
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
時
代
の
変
化
が
加
速
す
る
中
で
、
私
た
ち
が
今
後
も
「
最
高
の
笑

顔
」
を
届
け
て
い
く
た
め
に
は
、
組
織
と
し
て
変
化
し
続
け
る
こ
と
の

重
要
性
を
改
め
て
学
ぶ
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　
新
た
な
取
り
組
み
や
事
業
拡
大
な
ど
、
多
く
の
挑
戦
が
求
め
ら
れ

ま
す
が
、
障
が
い
や
高
齢
と
い
っ
た
領
域
に
捉
わ
れ
ず
、
参
加
者
全

員
が
よ
り
良
い
未
来
の
た
め
に
積
極
的
に
意
見
を
出
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
推
進
室
の
皆
様
に
は
、
大
人
数
で
の
進
行
に
加
え
サ
プ
ラ

イ
ズ
演
出
も
ご
用
意
い
た
だ
き
、
真
剣
さ
の
中
に
笑
い
あ
り
涙
あ
り

の
、
実
り
あ
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
日
本
の
福
祉
を
魅
力
的
に
リ
ー
ド
す
る
グ
ル
ー
プ
に
向
か
っ
て
い

る
こ
と
を
強
く
実
感
で
き
た
、
有
意
義
な
合
宿
で
し
た
。

（
特
養
し
ら
と
り

　
課
長

　
古
田
）

経
営
企
画
室
合
宿
が
行
わ
れ
ま
し
た
！

11
月
８
日
９
日
の
2
日
間

に
渡
り
、し
ら
と
り
ま
つ
り
２

０
２
５
を
開
催
し
ま
し
た
。ス

テ
ー
ジ
で
は
g
l
o
b
e
の

マ
ー
ク・パ
ン
サ
ー
さ
ん
や
人

気
芸
人
の
カ
ミ
ナ
リ
、歌
手

の
安
達
勇
人
さ
ん
、ジ
ュ
リ
ア

ナ
の
祟
り
が
出
演
し
、ま
つ
り

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
！
各
種

模
擬
店
や
子
ど
も
の
広
場
、

バ
ザ
ー
、ア
ル
パ
カ
な
ど
も
大

好
評
で
し
た
。２
日
間
を
通

し
て
沢
山
の
方
の
笑
顔
を
見

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

（
ピ
ア
し
ら
と
り

　
　
　
　

次
長

　萩原
）

11月8日9日
～しらとりまつりが開催されました～

グループホーム
利用者様がその人らしく生活
できるよう一人一人に合わせ
た生活空間を大切にし、アト
レの名前の由来でもあるその
人の魅力を引き出せるように支
援しています。

ア
ト
レ

ア
ル
セ生活介護

アート活動を通して個人を表
現する機会を提供し、利用者
様が安心・安全に過ごせる環
境づくりに努めています。

短期入所
保護者様の休養や急な用
事に合わせてご利用いた
だけます。利用者様が安心
して過ごせるよう見守りカ
メラでの確認やスタッフが
24時間体制でサポートし
ています。

63

社会福祉法人
征峯会

総合相談支援センター
しらとり

生活介護アルセ/
グループホームアトレ

パン工房しらとり
and カフェラパン

しらとり
ハワイアンデイ

Shiratori art team

しらとり公式
Instagramはこちら！

　総合相談支援センターは、障害・高齢部門
の専門家が集まり、各種相談に対応いたしま
す。地域の方々の困りごとに対し、障害・高齢
関わらずワンストップで相談対応ができ、一
緒に解決に向けて考えていける、頼りになる
事業所です！

総合相談支援センター

しらとりの福祉高齢者福祉

シニアフィットネス
適度な運動で健康維持を目
的としたシニア限定フィットネ
スジムです。陶板浴などのリ
ラックス設備も利用できます。

看護小規模
多機能型居宅介護
通い・泊まり・訪問が一体
となり、看護と介護が連携
して安心の在宅生活を支
えます。

※看護・介護サービスを受けるためには看護小規模多機能型居宅介護ウイングと別途契約する必要があります。

デイサービスでは男性のお客様が多く利用し楽しんでい
ただける新たな取り組みをしています。興味のある方、ぜ
ひお待ちしております。

ショートステイ
短期間施設に宿泊し、
介護サービスを受ける
ことができます。

特養
他の入居者様と共同生活。
一人ひとりに応じて暮らし
ていけるようにサポートす
る「個別ケア」を大切にして
います。

し
ら
と
り
ハ
ワ
イ
ア
ン
デ
イ

特
養
し
ら
と
り

ベ
ル

ウ
イ
ン
グ

お問い合わせ先：TEL 0296-48-9986

特養デイ
市内にお住いの要介護認定
を受けられている方がご利
用いただける少人数のデイ
サービスです。お菓子を作っ
たり、ミシンで洋服を縫った
り、好きなことを楽しめるよ
うお手伝いします。

デイサービス
日帰りで介護や機能訓練など
を受けることができます。リハ
ビリメニューが充実しており、
豊富なプログラムの中からご
自分で選んで参加できます。

住宅型
有料老人ホーム
高齢者が安心して暮らせ
る場として、食事・安否確
認などの生活支援サービ
スを提供する住宅です。｠

check!

フォロー
よろしくお願い

します！
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社会福祉法人 征峯会

経営企画室合宿が行われました

けんこう教室OLA

365日24時間対応の
相談公式ラインを始めました！

topics
事業所一覧

筑西市役所
株式会社ムコウダ
株式会社三友企画
株式会社LIXIL
大和ハウス工業株式会社
日本電解株式会社
日本生命保険相互会社　柏常総支社野田営業部
きらいち筑西店
きらいち結城店
道の駅グランテラス筑西
ヨークベニマル筑西横島店
株式会社ライズ
下館巴ライオンズクラブ
下館ゴルフ倶楽部

認定こども園せきじょう
認定こども園ときわの杜
たちばな保育園
藤井産業株式会社
結城市役所
東京フード株式会社
フレクストロニクス・インターナショナル株式会社
株式会社フルヤ金属
川島コネクト
中小川自治会
筑西市社会福祉協議会
株式会社大島種苗店
関城東小学童クラブ
ザ・ヒロサワ・シティ体育館（下館総合体育館）

いつもパンの購入をいただいている皆様

（敬称略）ゴルフの景品など、大型注文承ります。焼きたてパンをご使用しませんか。

インターンシップ開催中

参加者限定特典付き☆
ぜひお気軽にご参加ください！

お好きな日程でご希望の施設体験をご
提供します！「福祉のイメージが変わる」
そんな体験をしてみませんか？

エントリーフォーム マイナビ2026

【ピアしらとり】
栗 ………………… 高正様
座布団  …………… 猪野様

【ヒラソル】
おもちゃ  ……………… 榎戸様

【本部・ピア・ヒラソル・アルセ】
他施設見学  ………… 袋田病院
【本部】
他施設見学  ………… 社会福祉法人聖徳会
　　　　　　　　　　i-United Holdings
　　　　　　　　　　青藍会グループ

障害者支援施設ピアしらとり
茨城県筑西市小塙861 ☎0296-25-0833

特別養護老人ホームしらとり
茨城県筑西市上平塚590-1 ☎0296-28-1277

総合相談支援センターしらとり
茨城県筑西市上平塚743-5 ☎0296-45-6166

地域包括支援センターえがお
茨城県筑西市二木成1669-1 ☎0296-45-6882

障がい児・者通所支援センター
ライフサポートヒラソル
茨城県筑西市上平塚587-4 ☎0296-45-5057

グループホームアトレ・生活介護アルセ
茨城県筑西市上平塚587-5 ☎0296-48-7444

パン工房しらとり上平塚店／CAFEラパン
茨城県筑西市上平塚591-1 ☎0296-45-8085
住宅型有料老人ホーム　ベル上平塚
看護小規模多機能型居宅介護　ウイング上平塚
茨城県筑西市上平塚743-1 ☎ 0296-54-5252

しらとりまつりが
開催されました！


